Подвижные игры. Цель: развивать двигательную активность.
 «Паук и мухи»                                                                                                                   В одном углу площадки обозначается домик паука. Остальные играющие изображают мух. По сигналу, играющие разбегаются по всей площадке - мухи летают и крыльями машут. Паук находится в домике. По сигналу "паук" - мухи замирают и останавливаются в там месте, где застал сигнал. Паук выходит - смотрит. Кто пошевелится, паук отводит в свой домик. Подсчитываются проигравшие, выбирается другой водящий, и игра повторяется снова. 

«Пчелки и ласточка»
Играющие пчелы летают по поляне и напевают:
Пчелки летают, медок собирают! Зум, зум, зум! Зум, зум, зум!
Ласточка сидит в своем гнезде и слушает их песенку. По окончании песни 
ласточка говорит: «Ласточка встанет, пчелку поймает». С последним словом она вылетает из гнезда и ловит пчел. Пойманный играющий становится ласточкой, игра повторяется.

